
●乳房超音波検査
所見名 説明

線維
せんい

腺腫
せんしゅ

（疑い）

２０代の女性に多い良性の腫瘤です。乳腺内に丸くて弾力があり触ると良く
動くしこりができるのが特徴です。小さいものであれば治療の必要はなく、
経過を観察します。精密検査のため専門医療機関の受診が必要な場合があり
ます。

乳腺腫瘤
にゅうせんしゅりゅう

（疑い）
他の部位と比較して異なる状態のしこりが見られます。
良性もしくは悪性の鑑別をするために精密検査が必要な場合があります。

乳管拡張
にゅうかんかくちょう

乳管が拡張している状態です。乳腺の分泌過剰や、炎症によるもの、腫瘍な
どが原因で拡張します。多くは無症状ですが、乳頭から茶褐色や血液が混
じった分泌物を生じる場合は、早急に受診が必要です。

嚢胞
のうほう

（疑い）
基本的には良性の変化の1つで乳管が袋状に拡張した状態です。
内部に液体が貯留しています。


